
 

 

       

Declaración de la Federación Mundial de Obesidad, Consumidores Internacionales, Fondo 

Internacional para la Investigación Mundial sobre el Cáncer, Instituto de Salud Pública, Coalición 

Latino América Saludable, y la Fundación InterAmericana del Corazón, a la 66ª Sesión del Comité 

Regional de la OMS para las Américas. 

Plan de Acción para la Prevención de la Obesidad en la Niñez y la Adolescencia (CD53/9, Rev 1) 

Apoyamos con ímpetu el plan propuesto por la OPS titulado Plan de Acción para la Prevención de la 

Obesidad en la Niñez y la Adolescencia e instamos a los Estados miembros su aprobación. Los 

ambientes obesogénicos son un factor clave de la epidemia de obesidad y deben abordarse para 

revertir la epidemia.  

El conjunto de opciones de políticas de este Plan de Acción, incluidas las políticas fiscales, las 

restricciones de la publicidad dirigida a niños, el etiquetado frontal, las guías y educación alimentaria 

y la actividad física en el entorno escolar, son de vital importancia. En particular acogemos con 

satisfacción el compromiso de "establecer reglamentos para proteger a la población infantil y 

adolescente frente al efecto de la promoción y la publicidad de las bebidas azucaradas, la comida 

rápida, y los productos de alto contenido calórico y bajo valor nutricional.” Recomendamos integrar 

la aplicación del Plan con la del Código Internacional de Comercialización de Sucedáneos de la Leche 

Materna para asegurar que las regulaciones se extiendan a las fórmulas para lactantes y productos 

de alimentación complementaria. 

Apoyamos el objetivo 3.3 sobre el etiquetado frontal e instamos a los Estados Miembros a requerir 

el uso del etiquetado con códigos de color, tales como el sistema de etiquetado del “semáforo”, que 

ha demostrado ser el más accesible y fácilmente interpretado por los consumidores. Para apoyar la 

ejecución del Plan de Acción, les instamos a dirigir a la OPS a proveer cooperación técnica para la 

acción programática y regulatoria, como por ejemplo, mediante el desarrollo de políticas modelo, un 

modelo de perfil nutricional para definir la calidad nutricional de los alimentos y apoyar las medidas 

regulatorias nacionales.   

Finalmente, instamos a los Estados Miembros a apoyar un Convenio Global para Proteger y 

Promover una Alimentación Sana, inspirado en el CMCT, que ya está demostrando éxito en la 

reducción del consumo de tabaco en las Américas. Abordar estos causantes de enfermedad 

requerirá voluntad política y un Convenio Global puede ayudar a los Estados Miembros, 

particularmente las naciones pequeñas, a mantener una sólida defensa de la salud pública y reducir 

los riesgos alimentarios, que ahora son el factor de riesgo principal de muerte y de pérdida de años 

de vida ajustados por discapacidad en las Américas.  

 



TAMBIÉN APOYAN: 
 
5 Frutas y Verduras x Día - Argentina 
7th Day Adventists UNASP - Sao Paulo - Brazil 
ACT Brasil - Brazil 
ADJ – Diabetes Brasil - Brazil 
ADRA Perú - Peru 
Alconsumidor, AC - Mexico 
AliMente - México 
American Cancer Society - USA 
Asoc. Lupus Chaco - Pacientes On-Line - Argentina 
Asociacao Ribeiraopretana de Ensino, Pesquisa e Assistencia ao Hipertenso (AREPAH) - Brazil 
Asociación Civil Vía Orgánica - Mexico 
Asociación de Oncología Integrativa (ASOI) - Colombia 
Asociación Hondureña de Neumología y Cirugía de Tórax - Honduras 
Asociación Latinoamericana de Academias de Medicina - Colombia 
Asociación Latinoamericana de Diabetes (ALAD) - Colombia 
Asociación Latinoamericana de Facultades y Escuelas de Medicina de América Latina 
(ALAFEM/UDUAL), Universidad de San Carlos - Guatemala 
Asociación Latinoamericana de Población - Mexico 
Asociación Latinoamericana de Tórax (ALAT) - Uruguay 
Asociación Lupus Chaco (A.LU.CHA) - Argentina 
Asociación para la Defensa del Consumidor y el Usuario - Honduras 
Blue Planet Project / Council of Canadians Food & Water Watch - Mexico 
Brazilian Society of Cardiology - Brazil 
Cada Paso Cuenta - Argentina 
Campaign for Tobacco Free Kids - USA 
Canadian Public Health Association - Canada 
Cardiology Institute - Preventive Cardiology Department - Cuba 
Center for Addiction and Mental Health - Canada 
Centro de Capacitación en Ecología y Salud para Campesiones (CCESC) – Mexico  
Centro de Derechos Humanos "Fray Francisco de Vitoria OP", A.C. - Mexico 
Centro de Estudios Legales y Sociales (CELS) - Argentina 
Centro de Investigación Epidemia del Tabaco (CIET) - Uruguay 
Centro de Investigación Social y Educación Popular – Peru 
Centro de Investigación y Desarrollo Ecuador - Ecuador 
Centro de Medicina Familiar y Comunitaria, San Pantaleón - Argentina 
Centro de Salud Valentina Sur Neuquén Capital - Argentina 
Centro Latinoamericano de Economía Humana (CLAEH) - Uruguay 
Centro para la Justicia y Derecho Internacional (CEJIL) - Bolivia 
Cepedoc Cidades Saudáveis de Faculdade de Saúde Publica da Universidade de São Paulo - Brazil 
CEPEDOC Ciudades Saudaveis - Brazil 
Ciclovias Recreativas de las Américas (CRA) - Mexico 
CLADEM Argentina - Argentina 
Coalición Panameña Contra el Tabaco - Panama 
Coalición Salvadoreña para Ratificación CMCT – El Salvador 
Comisión Pro Fomento Vecinal Cuauhtémoc - Mexico 
Comisión TABACO O SALUD - FCM - Argentina 
Community Interventions for Health - Mexico 
Consejo Episcopal Latinoamericano (CELAM), Departamento de Justicia y Solidaridad - Colombia 
Consultora Independiente de Educación de Cáncer Colombia - Colombia 



Consultorio Médico de Tabaquismo de Córdoba - Argentina 
Consumidores Argentinos - Argentina 
Corporate Accountability International - Colombia 
Cuidar a los que Cuiden - Argentina 
Del Plata Adventist University, School of Health Sciences - Argentina 
Democracia Global, Sede Argentina - Argentina 
Dirección de Salud Mental, MSP Nación - Argentina 
El Otro Medio - Argentina 
El Poder del Consumidor A.C. - Mexico 
EMBARQ - USA 
Equipo Latinoamericano de Justicia y Género - Argentina 
Escuela Superior de Psicología A.C. - Mexico 
ESPERANTRA - International Alliance of Patients Organization - Peru 
Federación Argentina de Cardiología - Argentina 
Federación Latinoamericana de Obesidad (FLASO) – Costa Rica 
Federación Mundial de Periodistas Científicos - Argentina 
Federación Nacional de Productores y Operadores de Mercados Frutihortícolas de la República 
Argentina (FENAOMRFA) - Argentina 
Foodfirst Information and Action Network México - Mexico 
Foro Aire Libre de Humo para Neuquén - Argentina 
ForoSalud, Red Peruana de Pacientes, Enlace Red Andina de Pacientes - Peru 
Frente para Reforma Tributaria Saludable - Chile  
Fundación Campo - Mexico 
Fundación CARDIO - Argentina 
Fundación Cardiológica Argentina - Argentina 
Fundación Cardiológica de Córdoba FUCCADIM - Argentina 
Fundacion Centro de Diabetes y Podología Avanzada - Colombia 
Fundación Dominicana de Obesidad y Prevención Cardiovascular, Inc. – Dominican Republic 
Fundación FES Social - Colombia 
Fundación Flexer - Argentina 
Fundación InterAmericana del Corazón – Region of the Americas 
Fundación InterAmericana del Corazón Argentina - Argentina 
Fundación InterAmericana del Corazón México – Mexico 
Fundación InterAmericana del Corazón, Baja California - Mexico 
Fundación Mídete A.C. - Mexico 
Fundación Movicáncer Nicaragua - Nicaragua 
Fundación para el Desarrollo de Políticas Sustentables - Argentina 
Fundación para la Educación y la Cultura de la Legalidad Civitas- Mexico 
Fundación para la Lucha contra la Diabetes - Panama 
Fundación para Prevención y Control de Enfermedades Crónicas No-Transmisibles para América 
Latina (FunPRECAL) - Argentina 
Fundacion PRECARDIO Nueva Esparta - Venezuela 
Fundación Venezolana del Corazón - Venezuela 
Global Advocacy in Physical Activity (GAPA) - Colombia 
Global Alcohol Policy Alliance (GAPA) – United Kingdom 
Global Health Council - USA 
Grupo de Estudios Ambientales A.C. - Mexico 
Grupo Miocardio Rehabilitación Psico-cardiovascular A.C. - Mexico 
Grupo Morelos - Mexico 
Grupo Tacuba - Mexico 
Healthy Caribbean Coalition - Barbados 



Heart Foundation of Jamaica - Jamaica 
Hospital Ángeles de las Lomas - Mexico 
IDF-SACA – Costa Rica 
Indeportes Antioquia - Colombia 
Institute of Interdisciplinary Programs for Primary Health, Universidad Industrial de Santander - 
Colombia 
Instituto Centroamericano de la Salud - Nicaragua 
Instituto de Cardiología de Corrientes "JF Cabral" - Argentina 
Instituto de efectividad Clínica y Sanitaria (IECS) - Argentina 
Instituto de Enfermedades en Ecuador - Ecuador 
Instituto de Nutrición de Centro América y Panamá (INCAP) - Guatemala 
Instituto Interamericano de Derechos Humanos - Colombia 
Instituto Nacional de Cancerología - Colombia 
Instituto Nacional de Nutrición - Venezuela 
Instituto Oncoguia - Brazil 
Instituto Regional de Investigación en Salud Pública - Mexico 
InterAmerican Heart Foundation Caribbean – Caribbean region 
International Baby Food Action Network México - Mexico 
International Diabetes Federation (IDF) - Cuba 
International Federation Medical Students Association (IFMSA) - Argentina 
International Federation of Medical Students Associations - Peru 
International Network on Brief Interventions for Alcohol Problems - Spain 
International School Health Network - Canada 
Jamaica Coalition for Tobacco Control - Jamaica 
Komen Foundation - USA 
Latin American Association of Social Medicine - Argentina 
Latin American Nutrition Society - Cuba 
Mount Sinai Heart - USA 
MACMA Movimiento Ayuda Cáncer de Mama - Argentina 
MSN - Argentina 
National Resuscitation Councils (CPR, ECC) - Argentina 
O\'Neill Institute - Georgetown University - USA 
Observatorio Ciudadano por el Ejercicio del Derecho a la Salud - Mexico 
ONG Libre del Tabaco - Paraguay 
Pacientes Online - Colombia 
Profesional Independiente - USA 
Programa Activa Salud - Argentina 
RAFA-PANA - Argentina 
Red de Actividad Física de las Américas (RAFA) - Brazil 
Red de Familiares, Usuarios y Voluntarios (REDFUV) - Argentina 
Red de Vigilancia Epidemiológica de las Américas (AMNET) - Mexico 
Red por los Derechos de la Infancia en México - Mexico 
Religions for Peace - Peru 
Salud para los que cuidad la salud - Argentina 
Semillas de Vida - Mexico 
Servicio Desarrollo y Paz, A. C. - Mexico 
Sociedad Argentina de Cardiología - Argentina 
Sociedad de Cardiología de Salta - Argentina 
Sociedad de Diabetología y Nutrición del Uruguay - Uruguay 
Sociedad Interamericana de Cardiología - Mexico 
Sociedad Latinoamericana de Aterosclerosis (SOLAT) - Paraguay 



Sociedad Latinoamericana de Nefrología e Hipertensión (SLANH) - Uruguay 
Sociedad Latinoamericana de Nutrición (SLAN) - Mexico 
Sociedad Mexicana de Salud Pública - Mexico 
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna (SOLAMI) - Paraguay 
Sociedad Sudamericana de Cardiología - Paraguay 
Sociedad Uruguaya de Cardiología - Uruguay 
Sociedade Brasileira de Hipertensión - Brazil 
Sociedade Brasileira de Neumonología - Brazil 
The Collegium Ramazzini - USA 
The Regional Chapters (North America and LAC) of the International Union of Health Promotion and 
Education- USA 
Union Against Tuberculosis and Lung Disease (UNION) - Mexico 
Unión Antitabáquica Argentina (UATA) - Argentina 
Unión de Productores de Hortalizas de la Central de Abasto de la Ciudad de México - Mexico 
Unión Internacional Contra el Cáncer - Argentina 
Universidad de Morón - Argentina 
Universidad Maimonides - Argentina 
Universidad Nacional de la Plata - Argentina 
World Lung Foundation - Mexico 
World Organization of National Colleges, Academies and Academic Associations of General 
Practitioners Family Physicians (WONCA) - Colombia 
World Vision – Costa Rica 
 


