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English
If you are a monolingual English speaker, select the world-shaped
interpretation icon at the bottom of the screen, then select English. If
you are zooming through a phone/tablet, you will select the three dots
to see more options, followed by interpretation and then English.

APLICACION DE ZOOM EN EL TELEFONO O LA
TABLETA
APLICACION DE ZOOM POR TELEFONO O TABLETA

SELECCIONE LOS TRES PUNTOS
SELECCIONE LOS TRES PUNTOS

Espaiol
Si solo habla/o prefiere escuchar en espafiol, seleccione el icono de
interpretacion que parece a un mundo en la parte inferior de la pantalla, luego
seleccione espafiol y no olvide silenciar el audio original. Si esta usando
Zoom en un teléfono o tableta, seleccionara los tres puntos para ver mas

l opciones, seguido por interpretacion y después espariol.
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Chat
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Meeting Settings
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Esta presentacion se esta grabando

Herramientas situadas en labarrade la parte inferior
de la pantalla

Transcripcion PREGUNTAS Y
Chat .
en directo RESPUESTAS
Acceder alos Transcripciones Presente sus
recursos y enviar en directo/ preguntas paralos
mensajes dentro de subtitulos

presentadores y lea

la reunioén cerrados Sus respuestas.
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Public Health Institute Presents

Data Equity
Webmar Series
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3PM (Central)
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Sobre Nosotros

El Centro para el Bienestar y Nutricion (CWN, sigs. Ing.), un programa del Instituto de Salud Publica, es
un lider nacional en el desarrollo de campanfas, programas y colaboraciones que promueven el bienestar y
las practices equitativas en las comunidades mas jvulnerables en California y a nivel nacional.
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CONTEXTO Y ENFOQUE PARA HOY

Historicamente, las politicas y los
sistemas de este pais han estado
profundamente arraigados en el
racismo, lo que ha dado lugar a las
graves desigualdades que vemos hoy
en dia.

Lograr la equidad sanitaria y la justicia
racial con las comunidades a las que
servimos requiere que seamos
Intencionados con las practicas y
estrategias de datos, especialmente las
gue transforman los datos en accion.

El seminario web de hoy:

Centrarse en la conexion entre datos solidos y
acciones politicas aplicadas.

Compartir las mejores practicas para convertir
los datos en accion a travées de cambios en la
politica e inversiones en la equidad. .

Destacar el recurso del indice de Lugares
Saludables (IPS), como una herramienta eficaz
para abordar las desigualdades sanitarias y
las injusticias raciales.
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ALIANZA DE SALUD PUBLICA DEL SUR DE CALIFORNIA

Nuestramision

Movilizar el poder transformador de la salud publica
local para lograr una equidad sanitaria duradera

10 Departamentos de Salud locales

* Imperial * Riverside

+ Long Beach - Santa Barbara

- Los Angeles - San Bernardino

- Condado de - San Diego
Orange * Ventura

- Pasadena
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UNA VISION DE LA SALUD PUBLICA

Todo el mundo debe tener una
oportunidad justa y equitativa
de lograr una buena salud
y el bienestar.
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RAZA'Y LUGAR: UN MARCO PARA ABORDAR LAS

DESIGUALDADES SANITARIAS

- La expectativa de vida y el bienestar estan
fuertemente ligados a las condiciones de la
comunidad en la que vivimos

- Las condiciones sociales varian
drasticamente segun el barrio

- Para crear un cambio duradero en los
sistemas, tanto la raza como el lugar deben
ser reconocidos y comprendidos

- Creamos el IPH como una forma de entender
el impacto del lugar
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ENCUADRE DE RAZA'Y LUGAR DEL IPH

Aplicacion de un marco derazay lugar a los datos:
- Proporciona datos robustos y de calidad a los residentes, procuradores y lideres
- Ayuda a las comunidades a defender mejor sus necesidades unicas

- Orienta a los lideres para que desarrollen soluciones mas equitativas y orientadas
a la comunidad

- Permite a los lideres y a los proveedores comunitarios ampliar los recursos de
forma adecuada para cada region
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¢ QUE ES EL INDICE DE LUGARES SALUDABLES?

El HPI proporciona datos y recomendaciones politicas para:
Comparar la salud y el bienestar de las comunidades a nivel de barrio
- Cuantificar los factores que determinan la salud

- Convierta los datos en soluciones practicas

El IPH se ha convertido en una herramienta de datos a la gue recurren cientos de

organismos gubernamentales estatales y locales, fundaciones, grupos de defensa,
hospitales y otras organizaciones
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¢ QUE ES EL INDICE DE LUGARES SALUDABLES? (CONT.)

- EI'IPH 3.0 evalua la relacion entre 23 factores sociales de la salud y la
expectativa de vida al nacer

- Produce una puntuacion que representa una "clasificacion" de las condiciones en
comparacion con otros barrios

- Medidas organizadas por ocho areas de accion arraigada en las politicas:

*  Economia *  Vecindario

- Social - Vivienda

«  Educacion *  Medio ambiente limpio
- Transporte * Accesoa la sanidad
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¢ QUE PUEDO HACER CON EL IPH?

Los lideres de la comunidad, los académicos, los defensores y los residentes
son capaces de:

- Explorar las condiciones de la comunidad en barrios individuales, incluyendo la
puntuacion del IPH y los indicadores del IPH

- Ver cientos de niveles de apoyo ala decisidn

- Identificar rapidamente las zonas geograficas de alto y bajo rango en su area de
Intereés

- Crear comunidades personalizadas con la funcion de pool
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¢ QUE PUEDO HACER CON EL IPH? (CONT.)

- Comparacion de datos entre zonas

adaptadas a las necesidades de la
- Examinar el vinculo entre razay comunidad
lugar

- Ver los barrios historicamente

- Filtrar geografias por raza, etniay marcados COMo rojos
pais de origen
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IMPACTO COMUNITARIO

El IPH se ha utilizado paraidentificary responder alas necesidades de lacomunidad en
formas que siguen creciendoy evolucionando,como por ejemplo

- COVID-19 Métrica de equidad sanitaria del Plan

- Programas de ayuda al alquiler y vivienda asequible
- Seguridad alimentaria y asistencia nutricional

- Financiacion del transporte activo

- Inversiones relacionadas con el clima

- Y mucho, mucho mas
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HPI E INVERSIONES COMUNITARIAS

Se han destinado mas de 1.500 millones
de dolares ainversiones comunitarias,
incluidos 272 millones de dolares de
ayuda de COVID-19 a los vecindarios

mas afectados por la pandemia.
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¢, COMO PUEDO UTILIZAR LAS FUNCIONES DEL MAPA HPI?

Acceso ala informacidon sobre
su comunidad

La puntuacion del IPH, las areas de accion
politica con los indicadores del IPH, las
medidas detalladas de raza/etnia,
incluyendo subpoblaciones y datos de
origen nacional, y los indicadores de
equidad pueden ser explorados en la
funcion de Condiciones de la Comunidad
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Ejemplo

Educar a los estudiantes de medicina sobre los
determinantes sociales de la salud y su
impacto en la salud entre las comunidades de
California
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¢, COMO PUEDO UTILIZAR LAS CARACTERISTICAS DEL MAPA

HPI? (CONT.)

Niveles de apoyo
anadidos parala toma

de decisiones Ejemplo
: : . d
Vea més de 375 niveles de apoyo para la Investigar la competgnma matematica de 3
o o grados en su comunidad
toma de decisiones, que abarcan multiples

periodos de tiempo y estan desglosadas por
raza cuando estan disponibles
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¢, COMO PUEDO UTILIZAR LAS CARACTERISTICAS DEL MAPA

HPI? (CONT.)

Recomendaciones sobre las
politicas intergradas
en la plataforma

Oportunidades para afectar las politicas
iIntegradas en la plataforma, y personalizadas
para priorizar las necesidades especificas de

una comunidad elegida
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Ejemplo
Identificar los activos y desafios de la

comunidad junto con las soluciones politicas
gue pueden mejorar la salud de su comunidad
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INDICE DE LUGARES SALUDABLES: GUIAS DE ACTUACION POLITICA

Desarrollar politicas en la interseccion de la salud, la equidad y los datos

« Intervenciones politicas de vanguardiay basadas en pruebas vinculadas a los
indicadores del IPH

- Las areas de accion politica estan clasificadas de mayor a menor en el orden de su
Impacto como motores sociales dela salud.

« Considerar formas de elevar la voz de los residentes
Visita: https://policies.healthyplacesindex.org/
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https://policies.healthyplacesindex.org/

DESARROLLO DE LA GUIA DE ACCION POLITICA

Las acciones politicas se seleccionan en funcion de la jerarquia de
pruebas de la Alianza

Se entiende que la politica de salud publica puede ser dificil de

evaluar debido al complicado conjunto de variables en cualquier
entorno

+ Cinco calificaciones de evidencia para las
pohtlcas Incluidas:

Pruebas solidas - Pruebas

* Pruebas suficientes emergentes

* Pruebas - Mejores practicas
prometedoras
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. QUE INCLUYE CADA GUIA POLITICA?

Por Encimadel Humbral de Pobreza _ _
Oportunidad econdmica

Este indicador mide el pocentage de
personas que ganan mas de 200% del
humbral de pobreza federal. EI 200% se
utiliza a menudo para medir la pobreza en
California debido al alto costo de vida. Esta o
variable indica los lugares donde los Proveer apoyo economico durante las
hogares ganan suficiente para suplir sus Emergencias de Salud Publica
necesidades basicas.

Incrementar los salaries y beneficios

Desarrollo de la fuerza laboral y trayectorias

Desarrollar la capacidad econdmica de la

¢Cudl es laconeccién alasalud? comunidad
;Dénde comenzar? Desarrollar riqueza
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GUIA DE ACCION POLITICA EN PROFUNDIDAD (CONT.)

Incrementar los salaries y beneficios
Incremntar las normas laborales y salarios para
asegurar que los trabajadores permanezcan fuera de
la probreza.

Politicas sobre licencia pagada por enfermedad

Politicas sobre el hurto salarial

Ordenanzas sobre el salario minimo Por encima del humbral de pobreza
Ordenanzas sobre salaries dignos T s
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EL FUTURO DE LAS GUIAS DE ACTUACION POLITICA

Afadir futuras guias y
renovar las existentes

La Alianza se compromete a actualizar las
guias de actuacion politica para incluir las
politicas de siempre y las sugerencias
oportunas
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Proximos desarrollos
» Guia para la equidad racial
 Guia renovada de los derechos del

votante

« Mas informacion sobre la politica de

cambio climatico




LA IPH COMO HERRAMIENTA PARA LA DISTRIBUCION

EQUITATIVA DE LOS RECURSOS

- HPI forma parte del Programa de Subvenciones para
Comunidades Climaticas Transformativas (TCC)

* Proyectos de desarrollo e infraestructuras dirigidos
por la comunidad que consiguen importantes
beneficios medioambientales, sanitariosy
economicos enlas comunidades mas afectadas de
California

- Utiliza el IPH para evaluar las prestaciones sanitarias
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HPI was chosen by CDPH because of its
granularity, the variation of geographic
regions, comprehensive social determinants
of health that were validated and linked to life
expectancy at birth, and finally, paired with
policy guides.

—Dr. Rohan Radhakrishna, Deputy Director, Office of Health
Equity California Department of Public Health



LA IPH COMO HERRAMIENTA PARA LA DISTRIBUCION

EQUITATIVA DE LOS RECURSOS (CONT.)

« CaliforniaAccountable Communities for Health
'mitative (CACHT!) utiliza el HPI para identificar las
comunidades con grandes necesidades

- Las Comunidades Responsables por la Salud
colaboran con mdltiples sectores para abordar los
problemas de salud criticos de la comunidad

+ Los datos ayudan a grupos como CACHI a entender
gué es lo que funciona para ayudar a construir
comunidades equitativas
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LA IPH COMO HERRAMIENTA PARA LA DISTRIBUCION

EQUITATIVA DE LOS RECURSOS (CONT.)

« Community Health Improvement Partners (CHIP) y
Kalser Permanente estan utilizando el HPI para
identificar las condiciones de la comunidad e identificar
soluciones politicas para mejorar la salud de la
comunidad

+ Utilizacion de HPI como parte de la participacion de
l0s residentes en la Zona de Vida Activa y
Alimentacion Saludable (HEAL) de Lemon Grove

+ Las coaliciones de la Zona HEAL se comprometen y
cultivan a los residentes para que aboguen por
cambios politicos y medioambientales
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DATOS Y RECOMENDACIONES SOBRE LAS NECESIDADES DE

LA COMUNIDAD

- La Alianza puede crear analisis de IPH y recomendaciones politicas a
medida

- Conjuntos de datos y capas adicionales para estados, ciudades y regiones especificas

+ Se ofrecen formaciones personalizadas, informes a medida, desarrollo de capacidades
y otros tipos de asistencia

- Los seminarios web, las consultas teleféonicas, las formaciones, los planes y
evaluaciones, los informes de datos y otros formatos estan disponibles para ayudar a
incorporar la salud publicay laeguidad en su trabajo
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jGRACIAS!

PAGINA WEB DE HPI:
www.healthyplacesindex.org

M del IPH 3.0: h thypl d
‘sl tiéne mas pregunbac pongase en CONTACLos

con AskHPlI@ThePublicHealthAlliance.org
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https://beta.healthyplacesindex.org/
mailto:askhpi@phasocal.com

SERIE DE SEMINARIOS WEB DESCRIPCION GENERAL

Guarda las fechas para el resto de la serie:

PROXIMO lunes 14 de noviembre a la 1 PM PST-
Descolonizacion de las practicas de datos a través de
enfoques de evaluacion indigenas

Lunes, 12 de diciembre ala1l PM PST- Datos y equidad
sanitaria: Uso de datos y mapas de codigo abierto para
comprender las necesidades de las comunidades rurales y
de las poblaciones especiales
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Siganos en Twitter — jParticipen en nuestros eventos interactivos! @phi_wellness

Conéctese a colaboradores con vision compartida a unirse por LinkedIn
Linkedin.com/company/center-for-wellness-and-nutrition

¢ Preguntas? Escribanos a info @wellness.phi.org
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ESTE SEMINARIO WEB CONTO CON EL APOYO DE

Este seminario web fue avalado porfondos puestos a disposicion por los Centros para el Controly la Prevencion de
Enfermedades, Centro para el Apoyo Estatal, Tribal, Local y Territorial, a través del acuerdo cooperativo OT18-1802,
Fortalecimiento de los Sistemas y Servicios de Salud Publica a través de Asociaciones Nacionales para Mejorary
Proteger la Salud de la Nacion premio # 6 NU380T000303-04-02.
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